
Applications are invited for the Post of Gym Instructor 
(Part­time) on Contractual basis

The Tata Institute of Social Sciences (www.tiss.edu ), established in the year 1936 is
a Deemed to be University, fully funded by the University Grants Commission, Govt of
India. TISS is a Grade I University with NAAC score of 3.89/4 and is ranked 60 under
NIRF University Rank Category for 2022.

With   campuses   at   Mumbai   (Main)   and   off­campuses   at   Tuljapur,   Guwahati   and
Hyderabad, TISS offers over 52 Post Graduate programmes, 18 Doctoral programmes,
and 4 Under Graduate programmes in a range of socially relevant inter­disciplinary
and applied social science disciplines, and over 30 B.Voc. programmes.

The Institute  invites applications from interested candidates to apply  for  the
post of Gym Instructure (Part­time) to be filled on contract basis for a period of
01 year  and extendable based on performance  of the candidate, requirements
of the Institute and resources available with the Institute.

Name of the post Gym Instructor
Number of Post 01
Last date of Application 6th July 2023
Duration One year  extendable  based on

the performance
Location  Mumbai
Salary Rs. 22000/­ consolidated

Qualifications: 
 High school diploma or equivalent
 A certification in Certified fitness trainer

Experience: 
 Practical experience working or training in a gym environment at least for 1 to

2 years.

Job Profile:

 The candidate is responsible to look after the day to day functioning of overall
Gymkhana. 

 The working hours of the candidate is six hours on Monday to Saturday i.e. in
the morning from 6.00am to 9.00 am and in the evening 6.00 pm to 9.00 pm.

 The candidates must possess excellent interpersonal and communication skills.

 The Gym Instructor need to have skills centred around safe and effective use of
gym   equipment.   This   includes   instruct   correct   fitness   methods   and   lifting
techniques to minimize the chances of injury. 



 Liaise with AMC Contractor for regular equipment maintenance.

 Maintain record of all equipment of Gymkhana

 A 'First Aid at Work' knowledge is desirable.

Application Process: Candidates are requested to send their Cvs on or before the due 
date to personnel@tiss.edu and cc to osa@tiss.edu.

Sd/xxx
Adminstrative Officer (P&A)
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